
          The Svētupe River runs out from the north 
of Dūņezers, and flows into the Gulf of Riga near 
Svētciems village. The major part of the river 
basin is located in Metsepole Plain, the upper 
course in wavy plain of Limbaži, but the bot-
tom course in coast of Vidzeme. The river basin 
is rich of forests and large swamps (Svētupe, the 
Great Ērgļi swamp, the Great Rustūži swamp). 
Svētupe in the upper course flows along 
the shallow, paludified valley, in the middle  
course – through a deep valley (near Pale its 
depth – 10 m). By Pērļupīte River it flows to the 
north, further up the estuary – to the south. The 
largest tributaries: on the right bank – Lūdiņupe 
River (22 km), Šķirstiņa or Pērļupe River (21 km), 
Sausupe River (11 km), Vedamurga River (8 km). 
On the left coast – Ārupīte River (16  km),  
Kulaurga River (5  km). The Svētupe River is  
internationally defined as the salmon river, 
where besides salmon and sea trout also 
many other European significance protected  
animals - otters, thick shelled river mussel etc. 
can be found.

It is suitable for paddling in spring, during high 
water level period, in autumn, or after long 
rainy periods. It should be kept in mind that 
the river has quite a lot of beavers and there are 
various drift dams what make the paddling dif-
ficult. It is recommended to do canoeing from 
Pāle or Lauvas up to Jaunupe canal, through 
which you can proceed the trip to the Salaca. If 
you are a skillful paddlers you will love the river 
also in its upper course choosing whitewater 
kayaks what allow to enjoy the drift and chal-
lenge of shallow overfalls. Similar is situation in 
section from Jaunupe to Svētciems, where the 
river flows into the Gulf of Riga, this section will 
be interesting for adrenaline lovers with appro-
priate equipment, because after Jaunupe chan-
nel that was artificially created in the 17th cen-
tury Svētupe becomes much narrower because 
around 2/3 of the river water goes to the Salaca.

The Vitrupe River flows out of the Lādes 
Lake, flows through Skujas Lake, Auziņu Lake, 
Mazezers Lake and Riebezers Lake. At this sec-
tion it takes the largest tributaries Kranupīte 
River and Cimeļupe River. It is connected with 
the Liepupe River by Liepupe – Reiņupe canal. 
After the outlet from Riebezers to Ķirbiži the 
Vitrupe River flows along ~ 0.5 km wide and 15 
m deep valley below which is partially buried 
ancient valley. Riverbed from Vitrupe village 
to Ķirbiži is regulated and is not suitable for 
paddling. We recommend enjoying the up-
per course of the river during entire season, 
by going into the trip through series of lakes. 
This section is suitable for canoeing, while 
last ~ 7  km of lower course in so called “fifth  
season” in early spring where valley becomes 
narrow by showing sandstone cliffs and creat-
ing impressive stream will be suitable only for 
experienced paddlers with appropriate equip-
ment.

Important to know! 
1. Keep important things in waterproof bag!
2. River behind you stays cleaner – take your 
waste along with you, do not leave them in 
camping sites! 
3. Contact the boat operator and clarify which 
section of the river will be suitable for paddling 
in given season and to your skills! 

      Светупе вытекает из северной стороны 
озера Дуньэзерс и впадает в Рижский залив у 
Светциемса. Большая часть бассейна реки на-
ходится на Метсепольской равнине, верхняя 
часть – на Лимбажской волнистой равнине, 
а нижняя часть – на Видземском побережье. 
На территории бассейна много лесов и боль-
ших болот (болота Светупес, Лиелайс Эрглю, 
Лиелайс Рустужу). В верхнем течении Свету-
пе протекает по неглубокой, заболоченной 
долине, в среднем течении – по глубокой до-
лине (ее глубина около Пале достигает 10 м). 
До Перльупе она течет на север, а дальше 
на запад до устья. Самые большие притоки: 
правобережные – Лудиньупе (22  км), Шкир-
стиня или Перльупе (21 км), Саусупе (11 км), 
Ведамурга (8  км), левобережные – Арупите 
(16  км), Кулаурга (5  км). Светупе считается 
в мире лососевой рекой, в которой кроме 
лосося и тайменя обитает много и других  
охраняемых животных европейского значе-
ния – выдра, толстая перловица и т. д. 
Для поездок на байдарок река пригодна 
весной при высоком уровне воды, осенью 
или после длительных дождей. В верхнем 
течении реки много созданных бобрами и 
нанесенных рекой запруд, которые затруд-
няют прохождение байдарок. На байдарках 
типа каноэ рекомендуется сплав, начиная от 
Пале или от Лаувас до канала Яунупе, по ко-
торому можно продолжить путь до Салацы. 
Ловким участникам сплава больше нравится 
верхнее течение реки с использованием бай-
дарок типа каяк для стремительного течения, 
которые позволяют получить удовольствие 
от сложностей, вызванных наносами и мел-
ководными быстринами. Похожая картина 
будет на участке от Яунупе до Светциемса, где 
Светупе впадает в Рижский залив – этот уча-
сток интересный для любителей адреналина 
с подходящим снаряжением, поскольку по-
сле канала Яунупе, который был искусствен-
но создан в 17-м веке, Светупе становится и 
гораздо уже – примерно 2/3 воды из реки 
переливается в Салацу.
Витрупе вытекает из озера Ладе и течет 
через озера Скуяс, Аузиню, Мазэзерс и 
Риебэзерс. На этом участке она принимает 
самые большие притоки Кранупите и 
Цимельупе. Канал Лиепупе – Рейньупе 
соединяет ее с Лиепупе. После того как она 
вытекает из озера Риебэзерс, до Кирбижи 
Витрупе течет по долине шириной ~ 0,5  км 
и глубиной 15 м, под которой находится 
частично засыпанное древнее русло. 
Русло от деревни Витрупе до Кирбижи 
отрегулировано и для сплава непригодно. 
Рекомендуем весь сезон наслаждаться 
верхним течением через череду озер, для 
этого участка подойдут байдарки типа каноэ, 
а также последними ~ 7 км нижнего течения 
в так называемый ‘’пятый сезон’’ ранней 
весной, когда долина сузится, обнажатся 
красные скалы песчаника, и возникнет 
неслабое течение, бороться с которым 
рекомендуется опытным участникам сплава 
с подобающим снаряжением.  

Внимание!  
1. Ценные вещи храни в водонепроницае-
мом мешке! 
2. Пусть река после тебя останется  
чистой – мусор уноси с собой и не оставляй 
его на месте стоянки! 
3. Свяжись с лодочным оператором и выясни, 
какой участок будет подходить для сплава в 
конкретный сезон и для твоего умения! 
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Baiļi     
+371 29408146, www.baili.lv

Campo      
+371 29404049, www.campo.lv

EŽI  
+371 64207263, 28685894, www.ezi.lv

Īveja    +371 29217004

Jeņču laivas 
+371 20607509, www.jenculaivas.lv 

Jūras laivas    +371 29464901,  
www.juraslaivas.lv, www.seakayak.lv

Laivinieks.lv  
+371 27878757, www.laivinieks.lv

Laivot     
+371 22151577, www.laivot.lv

Lāču laivas    +371 26612520,  
Marcis.saklaurs@gmail.com

Marabu    +371 29286220

Mēs – sabiedrībai    +371 26388070

Mučas   
+371 29211634, www.laivunoma.com

R. Spravņikovs    +371 29256663

Tubers    +371 2615552, www.tubers.lv

Zaļā Salacgrīva 
+371 26617186, www.salacaslaivas.lv

Canoe / Каноэ

Kayak / Каяк 

Sea kayak / Морской каяк 

Inflatable raft / Надувная лодка

SUP / Паддлборд

Raft / Плот

Boat rent / Прокат лодок

The Vitrupe River /   
     Витрупе 

1
   

EN / The Lāde Lake  
	                       

20

       
+ 371 26541667 	           3,3 km  

RU / Озеро Ладе
	

2  	 EN / Nabe Manor Complex  
     	                 70 m.   

Nabe manor house, built in 18th century, was 
reconstructed in the middle of 19th century in 
forms of neo-Renaissance villa. In 19th century 
Nabe Manor was owned by Baron von Sievers 
family. Now in the former Nabe Manor are 
apartments. 
RU / Комплекс усадьбы Набе. Построенный в 
18-м веке господский дом в середине 19-го века 
был перестроен по образцу ренессансной виллы. 
В 19-м веке усадьба принадлежала роду баронов 

фон Сиверс. Сейчас в усадьбе размещены 
квартиры.

3
  
EN / Bruņķīši   30 m 

	      
        +371 29379572  
RU / Брунькиши   

4
  
EN / Resting place   50 m  

        
     

RU / Место для отдыха

5
 	 
EN / Outdoor exhibition of 

        healthy plants   150 m
	RU / Экспозиция лекарственных 

растений под открытым небом 

6
   

EN / AUZIŅAS    20 m 
	          

    +371 29350558 
RU / Аузиняс 

7
   

EN / JUMPRAVMUIŽA 
      	

         20 m 

+371 64000825, 26302213 
RU / Юмправмуйжа

8
    

EN / Dziļezers–Riebezers  
     Nature Trail   15 m 

Private nature trail that runs between 
two very close located elongated 

lakes – Riebezers Lake and Dziļezers 
Lake. During wetter time periods 

(possibly from October until 
April) strip of land between 

the lakes can be flooded.  
In some places you 

may have to cross fallen trees. If 
you would like to visit the trail a part 

before the lakes (to north from the 
beginning of trail) you should apply to 

the trail owners in “Priedītes”.
RU / Природная тропа Дзильэзерс –  

Риебэзерс. Частная природная тропа, 
которая проходит между двумя 

расположенными очень близко друг 
к другу озерами вытянутой формы 

Риебэзерс и Дзильэзерс. При более 
влажной погоде (возможно, с октября 

до самого апреля) коса между озерами 
может быть затоплена. Местами 
приходится перелезать через упавшие 
деревья. Если желаете побывать на 
тропе, нужно зарегистрироваться у 
владельцев в “Приедитес” на некотором 
расстоянии до озер (к северу от начала 
тропы).

9
  
EN / Dziļezers.   10 m  

 
     

           RU / Дзильэзерс                      +371 26725875

10
  
EN / Forest Museum   150 m  

	        In the barn – dry-house of Ķirbiži manor complex 
built in the 18th–19th century there operates the 
Forest museum which is the only forest museum 

in Northern Latvia. Here you can get acquainted 
with the protected plants of local surrounding, 

hunting trophies, stuffed animals and birds, and 
with forest management tools. The exhibition 

displays also the materials on the history of 
Latvian forestry schools.

RU / Музей леса. Единственный в Северной 
Латвии музей леса действует в амбаре-
зерносушилке построенного в 18–19 вв. 

усадебного комплекса Кирбижу. Здесь можно  
ознакомиться с охраняемыми окрестными 

растениями, охотничьими трофеями, 
чучелами зверей и птиц, с рабочими 

инструментами лесного хозяйства.  
Также экспонируются транспортные  

средства с лошадиной тягой.

11
  
EN / Ķirbiži Forest Trail    20 m  

	         The trail along the shores of the 
Vitrupe River runs through carved, 

deep, wooded valley. 
RU / Лесная тропа Кирбижу 

Тропа по берегам Виртупе проходит 
через прорытую рекой глубокую и 
поросшую деревьями долину.  

12
  
EN / Valodži Grand Oak   15 m

           Secular tree with circumference of 6.5 m.  
RU / Вековой дуб Валоджу. В обхвате 6,5 м. 
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 EN / Korķi    270 m   
                      
	              +371 29239788, www.korki.lv 
  RU / Корки                         

http://www.korki.lv/
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Tourism information centres /
Туристические информационные 
центры:

EN / Limbaži Region Tourist information 
centre
RU / Туристической информационный 
центр Лимбажского края
+371 64070608  
Torņa iela 3, Limbaži
tic@limbazi.lv  
www.visitlimbazi.lv

EN / Salacgrīva Region Tourist  
information centre
RU / Туристической информационный 
центр Салацгривского края
+371 64041254, 26463025
Rīgas iela 10a, Salacgrīva
liene.tiesnese@salacgriva.lv
www.visitsalacgriva.lv

EN / Saulkrasti Tourist information centre
RU / Саулкрастский туристической 
информационный центр
+371 67951641  
Ainažu iela 13b, Saulkrasti
tic@saulkrasti.lv 
www.saulkrasti.lv

Publisher / Издатель:  
Riga Planning Region / Рижский регион планирования

Cartography / Картография:  
SIA “Karšu izdevniecība Jāņa sēta”

Photo / Фото: L. Grīnberga, G. Skrabe RIVERWAYS

Rīgas
plānošanas
reģions

RU / Источник Лиелкадагу. Бурлящий, 
выходящий на поверхность железный 
и одновременно серный источник, что 
совершенно необычно для Северной 
Видземе. Каждую секунду он пополняет 
Светупе 12 литрами минеральной воды.

10
 	

EN / Livs’ Sacrificial Caves    25 m 
	 At Kuiķules the bank of the Svētupe 
River exposes sandstone cliff in height 
up to 10 m. The cave is located in the top 
of the outcrop, which protrude slightly 
from the river bank. Livs’ Sacrificial Caves 
are ancient sandstone caves what were 
washed out in sandstone of Burtnieki 
suite. Creator of the caves – the spring did 
not flow over its base already 700 years 
ago, because coins, found in the cave in 
the 14th century were buried as dona-
tions in approximately 2 m thick layer of 
crashes over the former cave floor level on 
which initially the spring was flowing. 
RU / Ливские пещеры жертвоприно-
шений. На берегу Светупе, у Куйкулес, 
находится обнажение скалы песчаника 
высотой до 10 м, пещера расположена 
в верхней части обнажения, которая 
немного отодвинута от берега реки. 
Ливские пещеры жертвоприношений 
являются древними суффозийными 
пещерами, промытыми в песчаниках 
Буртниекской свиты. Образовавшийся в 
пещере источник не течет по ее полу уже 
700 лет, поскольку найденные в пещере 
монеты 14-го века как пожертвование 
были зарыты в слое обвалов толщиной 
примерно 2 метра над уровнем бывшего 
пола пещеры, по которому когда-то про-
текал источник. 
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EN / Resting place – well-equipped 	
	 beach 	   150 m
	  

RU / Место для отдыха – 
благоустроенный пляж

19
	

EN / Kosīši   	  800 m	
 

20

        
	 +371 29479426, www.kosisi.lv  
RU / Косиши

11
 	

EN / Gloomy cliff   
	 RU / Сумрачная скала

12
	

EN / Svētupes   
	        130 m  
	 +371 26555239, 64041469 
	 www.svetupes.lv 
RU / Светупес 

13
	

EN / Kraukļi   30 m   
	  

20

      
	 +371 26322316, 26431634 
	 www.kraukli.lv 
RU / Краукли

14
 	

EN / Jaunupe dam	
	 RU / Дамба Яунупес 

15
	

EN / Vējavas    200 m 
	  

31

        
	 +371 64071667, 26463252  
	 www.vejavas.lv 
RU / Веявас 

16
	

EN / Rakari   200 m  
	  

34

  
64

   	
	        
+371 27060869, 64071122 
www.rakaricamp.lv 
RU / Ракари

17
	

EN / Resting place 
	                       20 m  	

     
	 +371 64071667, 
	 26463252  
	 www.vejavas.lv 
RU / Место для отдыха 

2
  
EN / Zaķu elm   		

	  10 m    
Tree with circumference of 5.65 m.

RU / Заячий вяз.  В обхвате 5,65 м.

3   EN / Resting place              10 m 
	 RU / Место для отдыха    

4
  
EN / Sīpolkalna stone     30 m 

            RU / Камень Сиполкална  

5
  
EN / Smēdes	      100 m  

	  
30

    +371 26114495, 		
	 29188192, www.smedes.lv  
RU / Смедес

6
  
EN / May grove and  

	 grand oak	   50 m 
Located on the right bank of the Svētupe 
River in area of 1.6 ha. The grove of birch, 
linden and oak was planted in spring 1935, 
during Forest days. Here, in the very coast 
of the Svētupe River there grows also one 
of the greatest oaks of Pāle parish with a 
trunk circumference – 6.8 m. Not far from 
the great oak on the right bank of the 
Svētupe River is Lāču cave (Bear cave). 
Now it is caved in and hard accessible.
RU / Майская роща и вековой дуб. 
Находится на правом берегу Светупе 
и занимает площадь 1,6 га. Роща из бе-
рез, лип и дубов была посажена весной 
1935 года во время Дней леса. На самом 
берегу Светупес растет один из самых 
могучих дубов в Палской волости с 
обхватом ствола в 6,8 м. Недалеко от 
дуба-великана находится Медвежья 
пещера. Сейчас она засыпана и трудно 
доступна.

7
 	

EN / Memorial stone       20 m 
	 The stone has engraved text - Pirmd. 

1
   

EN / Ungurkalns hill  	   100 m
	 The hill is orientated in parallel to 
Svētupe River in north-south direction. It has 
been around 0.5 km long ridge, the north 
end of which was transformed already in 
ancient times. This hill was separate already 
from the very beginning, 8–12 m high. 
Along the three sides of the hill is created 
rampart in “U”-shape what in southern 
side is 4 m high. Ungurkalns is the most 
outstanding place in this surrounding, 
nowadays it is overgrown with large decidu-
ous trees, which possibly are plantation 
of Šķirstiņi Manor Park. Perhaps in ancient 
times this was a sacred place.
RU / Гора Унгуркалнс. Гора простирается 
с севера на юг параллельно реке Светупе. 
Это бывшая гряда длиной 0,5 км, ее север-
ный край был изменен еще в древние вре-
мена. Гора теперь одна уже от природы, 
ее высота 8–12 м. С трех сторон горы 
насыпан вал в форме буквы U, его южный 
конец высотой 4 м. Унгуркалнс является 
здесь самым значительным местом и 
сейчас порос большими лиственными 
деревьями, которые могут быть насаж-
дениями парка усадьбы Шкирстиню. 
В древности здесь, возможно, было 
священное место. 

5. Julijs / 1867. / G.L: J.B: B.J. / J.K: M.K: E.B. 
The year engraved in the largest stone is 
opening time of Āzenberga what hap-
pened simultaneously with launching of 
Pāle mill, but the letters - initials of workers.
RU / Памятный камень. На нем вы-
сечен текст – понед. 5 июля / 1867. / G.L: 
J.B: B.J. / J.K: M.K: E.B. Дата говорит о 
времени открытия места – Азенберга, 
которое произошло одновременно с 
пуском Палской мельницы, а буквы – 
инициалы рабочих.

8
  
EN / Ozolkalniņš stone    30 m  

	 Stone was used for eternalizing the 
pleasant events. There is engraved an 
intimate place of a woman. It is told that 
about a hundred years it has been a meet-
ing place for the owner of “Ķirpaki” house 
from Svētciems parish with his bride from 
Pālieši, and he was so fascinated with this 
love thing that he ordered his servant to 
eternalize it and engrave in the stone. 
RU / Камень Озолкалниня. Камень 
использован, чтобы увековечить 
приятные события. На нем высечено 
женское интимное место. Говорят, что 
примерно сто лет назад у этого камня 
хозяин хутора “Ķirpaki” из Светциемской 
волости встречался со своей избранни-
цей из жителей Пале и ему настолько 
понравилось эти любовные утехи, что 
приказал своему слуге это увековечить 
и высечь на камне. 
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EN / Lielkadagi spring    20 m   
	 Lielkadagi spring is rising, efferves-
cent iron spring, and at the same time it is 
also a sulphur spring what is quite unique 
for Northern Vidzeme. It supplements the 
Svētupe River with 12 litres of colourful 
mineralized water every second. 

THE Jaunupe RIVER / Яунупе

1
	

EN / Resting place  20 m 
	 RU / Место для отдыха   

THE Svētupe RIVER / Светупе 
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